
学習院高等科 3年生のための

第 2回実力考査対策・冬休みセミナー

★ 1月 9日(金)・10日(土)の『第 2回実力考査』に備え、数学(文系・理系)、英語、国語(古文・漢文)、

選択科目の社会(政経・地理 B・倫理・日本史・世界史）・理科（地学・生物・化学・物理）を問題を

解きながら実践指導します。

★講習は日程、時間帯、科目を自由に選択できます。連続して受講するのではなく、「一日受講したら、

翌日は自宅で復習勉強」のように、自宅でも復習、予習の勉強ができ、確実に実力を養成していくシ

ステムです。講習を受講して『分かったつもりになる』のではなく、確実に習得していきます。

★『第 2回実力考査対策・冬休みセミナー』は会員のみの講座です。

◆科目と内容

科 目 内 容

文系数学 数Ⅰ・数 A・数Ⅱの全ての単元、数 B の既習範囲から出題されています。どの分野で
も確実に得点できるように問題を解きながら、解説指導します。

必
理系数学 理系数学は、数Ⅰから数Ⅲまで、全ての分野を実践指導します。

須
英語の鍵は「長文読解」です。毎年必ず長文が 3 問出題されます。長文の速読演習(構

科 英 語 文をおさえながら、数多くの長文にトライします)、英文法(動詞の語法・不定詞・動名
詞・助動詞・関係詞・仮定法 etc.)や英訳の書き方を指導します。

目
『徒然草』(序段～ 80 段)の範囲より、出題予測の段を選び指導します。過去の文法問

古文・漢文 題を軸に解法の指導を行います。漢文は、基本句形に慣れ、短文を読解します。
文学史は過去 10数年のデータより範囲を絞り指導します。

地理 B 東アジア、東南アジア、南アジア、西アジア、南北アメリカ、ヨーロッパ(ロシア含む)、
アフリカ、オセアニアの地誌的事象を過去問より問題を構成し、指導します。

政治･経済 男子部から政治(日本国憲法・民主政治・国際政治)、女子部から経済(経済の仕組み・
日本･国際経済)などが出題されています。過去問題より分類し、指導します。

倫 理 男子部･女子部の既習の範囲から出題されます。西洋と日本･現代の思想(男子部)、ギリ
シャ・東洋の思想･啓典の 3宗教(女子部)などを過去問題より分類し、指導します。

選 日本史 男子部からは「古代～鎌倉時代」、女子部からは「戦国時代～近代まで」を出題します。
過去問より出題の傾向を分析し、指導します。

択
世界史 東京書籍「世界史 B」より、女子部から前近代(序章～ 14 章)、男子部から近現代(15

科 章以降)が範囲です。過去問を中心に記述問題を構成、指導します。

目 地 学 「セミナー地学基礎」の問題集と過去問より問題を構成します。計算問題や応用・複合
問題、用語を記述できるよう指導します。

生 物 生物基礎は「生物と遺伝子」「生物の体内環境の維持」「生物の多様性と生態系」を過去
問より構成し、指導します。

化 学 「ゼミナール化学基礎」と過去問題の「物質の構成」と「物質の変化」より問題を構成
し、指導します。

物 理 「セミナー物理基礎」の問題集と過去問より問題を構成します。加速度や比熱、電流、
バネ、波など毎年出題される問題を確実に解けるよう指導します。

●上記の選択科目は文系の生徒を対象とした内容です。理系の生徒にも対応した内容で指導します。



日程・日数・時間帯・教科について

○日 程 12月 15日(月)～ 1月 7日(水）

(12月 31日(水)～ 1月 3日(土)は冬季休暇)

○日 数 3日間以上（30分で 1単位、1科目 3単位以上から受講できます）

※ 1科目の最少受講日数は 3日間です。(9単位)

○時間帯 事前に打ち合わせて決めます。

① 10：00～ 11：30

② 11：40～ 13：10

③ 14：00～ 15：30

④ 15：40～ 17：10

○教 科 ・文系数学・理系数学・英語・古文漢文・地理 B・政経・倫理・日本史・世界史

・地学・生物・化学・物理

○受講料 受講料は単位制です。30分を 1単位として計算しています。

(例)・1科目受講の場合は、1日 1科目 90分授業(3単位)× 3日＝ 9単位

・2科目受講の場合は、1日 2科目 180分授業(6単位)× 3日＝ 18単位

P 個別指導(プライベート)クラス

★ 1人で受講するクラスです。

日程・日数・時間帯・教科は事前に打ち合わせ、自由に受講できます。

■受講料：｢通常授業」の単位を充当します。



2025 第 2回実力考査対策・冬休みセミナー 申込方法

■申込方法 （１）裏面の｢申込書」に必要事項を記入の上、

① FAXにて申し込む。
①か②の方法でお申し込み下さい。

② LINEにて申し込む。
(LINEは NASAの公式アカウントを使用)

１．受講科目と受講回数を記入してください。

２．受講できない日程枠に×印をつけてください。

※×印のない空白の枠は全て受講可能とみなします。

（２）科目、日程、時間帯を決め、公式アカウントに返送します。

（３）会員以外の方は、1週間以内に下記のいずれかの方法で手続きをしてください。

①受講料を添え受付に提出

②現金書留にて郵送（申込書は同封）

③指定銀行から送金（申込書は FAXまたは、郵送してください。）[FAX：03-3200-9904]

（４）日程変更は、前日(17時まで)にご連絡下さい。振り替えることができます。

◆振込指定銀行
口座名 日本総合教育舎（普通預金）

三菱 UFJ銀行高田馬場支店 4472656

み ず ほ銀行高田馬場支店 1646172

三井住友銀行高田馬場支店 3080381

※振込者氏名は生徒名でお願いします。

■申込締切 初回受講日の 3日前まで

※注意事項 ・納入された受講料は理由の如何を問わず返金いたしません。

●冬季休暇 12月 31日(水)～ 1月 3日(土)は、冬季休暇です。(受付業務も行っていません)

◆ NASA公式アカウント QRコード

◎申し込み・問い合わせ先

日本総合教育舎
〒 169-0075
東京都新宿区高田馬場 2-14-5

5 03 - 3200 -9731
FAX 03-3200-9904



2025 冬休みセミナー申込書

ふ り が な
学 年 学習院 高等科 ３ 年

生徒氏名

保護者氏名 , 選択科目

※会員の方は「通常授業」の単位を充当いたします。

受講科目・回数・日程

受講科目① 受講科目② 受講科目③

科目名( 回数 ) ( ) ( ) ( )

受講科目④ 受講科目⑤ 受講科目⑥

科目名( 回数 ) ( ) ( ) ( )

日 月 火 水 木 金 土

15 16 17 18 19 20

1 10:00～ 11:30

2 11:40～ 1:10

3 2:00～ 3:30

4 3:40～ 5:10

21 22 23 24 25 26 27

1 10:00～ 11:30

2 11:40～ 1:10

3 2:00～ 3:30

4 3:40～ 5:10

28 29 30 31 1月 1日 2 3

1 10:00～ 11:30

2 11:40～ 1:10

3 2:00～ 3:30

4 3:40～ 5:10

4 5 6 7 8 9 10

1 10:00～ 11:30 始業式 第2回実力考査

2 11:40～ 1:10
国語 数学

3 2:00～ 3:30 英語 社会
理科

4 3:40～ 5:10

※受講できない日程の枠に×をつけてください。

受講できる日程、時間帯を考慮し、教科を決めていきます。

(注意)空白の枠は、決まった教科を記入する枠です。記入しないでください。


